
ASPECTO EFU AE

SI NO

Preserva el útero SI
Parcial-
mente

Requiere cirugía 
o incisión

NO NO

Tiempo de
recuperación

Rápido 
(≈1 semana) Rápido

Alivio de los
síntomas

Integral 
(dolor +

sangrado)

Principal-
mente

sangrado

Resultados a largo
plazo

Probado Variable

¿PADECES DE
FIBROMA UTERINO?

Primero que todo,
¿Qué es el fibroma uterino?

Es un crecimiento de músculo y tejido que se
desarrolla en o sobre las paredes del útero. Afecta

a millones de mujeres y causa síntomas como
sangrado abundante, dolor pélvico y molestias.

Afortunadamente, existen
dos opciones destacadas
y mínimamente invasivas:

Embolización de
Fibromas Uterinos (EFU)

Ablación
Endometrial (AE)

70 - 80% 
de las mujeres

desarrollará
fibromas uterinos

antes de los 50 años

20% - 50% 
de las mujeres con
fibromas presenta

síntomas lo
suficientemente

significativos como
para considerar un

tratamiento.

Pero, ¿cómo decidir cuál es 
la más adecuada para ti?

Revisa esta comparación...

Apunta directamente 
a los fibromas

En South Florida Vascular Associates, ayudamos a las
mujeres a tomar decisiones seguras y bien informadas.

CONTÁCTANOS

https://www.southfloridavascular.com/request-a-consultation/

