
ASPECTO EMU AE

SIM NÃO

Preserva o útero SIM
Parcial-
mente

Requer cirurgia 
ou incisão NÃO NÃO

Tempo de
recuperação

Rápido 
(≈1 semana) Rápido

Alívio dos sintomas Integral (dor +
sangramento)

Principal-
mente

sangramento

Resultados a longo
prazo

Comprovado Variável

VOCÊ SOFRE DE
MIOMA UTERINO?

Antes de tudo,
 O que é o mioma uterino?

É um crescimento de músculo e tecido que se
desenvolve nas ou sobre as paredes do útero. Afeta

milhões de mulheres e causa sintomas como
sangramento intenso, dor pélvica e desconforto.

Felizmente, existem duas
opções de destaque e

minimamente invasivas:

Embolização de Miomas
Uterinos (EMU)

Ablação
Endometrial (AE)

70 - 80% 
das mulheres
desenvolverá

miomas uterinos
antes dos 50 anos.

20% - 50% 
das mulheres com
miomas apresenta

sintomas
suficientemente

significativos para
considerar um

tratamento.

Mas, como decidir qual é a
mais adequada para você?

Confira esta comparação....

Aponta diretamente 
para os miomas

Na South Florida Vascular Associates, ajudamos as
mulheres a tomar decisões seguras e bem informadas.

FALE CONOSCO

https://www.southfloridavascular.com/request-a-consultation/

